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 Πτυχίο 

1998: Πτυχίο Εξομοίωσης, Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης Αθηνών, Ε.Κ.Π.Α 
(1985-Πτυχίο Παιδαγωγικής Ακαδημίας Θεσσαλονίκης) 
 

 Μεταπτυχιακό / University/ Thesis Title: 
2009: Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Ειδίκευσης, Παιδαγωγικό τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης Αθηνών, 
Ε.Κ.Π.Α: «Εφαρμοσμένη Παιδαγωγική Εκπαίδευση Ενηλίκων -Συνεχιζόμενη Εκπαίδευση - Δια Βίου 
Μάθηση». Τίτλος μεταπτυχιακής εργασίας: «Κριτικός Στοχασμός και Μετασχηματισμός στην 
Εκπαίδευση Ενηλίκων μέσω του Θεάτρου. Το Παράδειγμα: «Βρικόλακες» του Ερ. Ίψεν». 

 Διδακτορικό/ University/ thesis Title:  

2015: Διδακτορικό Δίπλωμα, τομέας Επιστημών της Αγωγής, Παιδαγωγικό τμήμα Δημοτικής 
Εκπαίδευσης Αθηνών, Ε.Κ.Π.Α. Τίτλος διδακτορικής διατριβής: «Στερεότυπα-Προκαταλήψεις και 
Ιστορία του Ποντιακού Ελληνισμού: μια κριτικοστοχαστική προσέγγιση μέσω της εκπαίδευσης» 

 
 Εκπαίδευση και επιμόρφωση εκπαιδευτικών 
 Εκπαίδευση Ενηλίκων 
 Εκπαίδευση εκπαιδευτών ενηλίκων 
 Εκπαίδευση με την αξιοποίηση της τέχνης 

 
 

 

 
Μάθημα/ Επιλογής ή Υποχεωτικό/ Τμήμα:  

 

 2007-2009: Μάθημα: «Εκπαίδευση Εκπαιδευτικών: Ασκήσεις με Μικροδιδασκαλία» (Οργάνωση, 
σχεδιασμός, εκτέλεση, παρατήρηση, σχολιασμός μικροδιδασκαλιών, εποπτεία των ομάδων και 
αξιολόγηση μικροδιδασκαλιών , Π.Τ.Δ.Ε, Ε.Κ.Π.Α. 

 2013-14: «Εκπαιδευτικές τεχνικές και πρακτικές», Πρακτική άσκηση, Π. Τ. Δ. Ε Αθηνών, Ε. Κ. Π. Α 

 

Τμήμα ……………………………Μεταπτυχιακό πρόγραμμα/ Μάθημα/ 

 2005-2006: «Εφαρμοσμένη Παιδαγωγική» υποκατεύθυνση: Εκπαίδευση Ενηλίκων, στο μάθημα 
«Εκπαίδευση Εκπαιδευτικών: Ασκήσεις με Μικροδιδασκαλία», Οργάνωση, σχεδιασμός, εκτέλεση, 
παρατήρηση και σχολιασμός μικροδιδασκαλιών σε εκπαιδευτικούς σχετικά με την «Υποστήριξη και 
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ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ 
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αξιοποίηση των Πολλαπλών ευφυϊών των μαθητών» 

 2007: Π.Τ.Δ.Ε. – ΕΚΠΑ: «Εφαρμοσμένη Παιδαγωγική Εκπαίδευση Ενηλίκων -Συνεχιζόμενη Εκπαίδευση - Δια Βίου 
Μάθηση» -Οργάνωση, σχεδιασμός, εκτέλεση μικροδιδασκαλιών 

 2016-2017: Π.Τ.Δ.Ε. – ΕΚΠΑ: Εφαρμοσμένη Παιδαγωγική «Διδακτική- Προγράμματα Σπουδών» (χειμερινό εξάμηνο) 
στο μάθημα «Σύγχρονες Παιδαγωγικές Προσεγγίσεις» 

 2016-2017: Π.Τ.Δ.Ε.- ΕΚΠΑ σε συνεργασία με το Τμήμα Διοίκησης Επιχειρήσεων του ΑΕΙ Πειραιά ΤΤ, «Εκπαιδευτική 
Τεχνολογία και Ανάπτυξη ανθρωπίνων πόρων» (χειμερινό εξάμηνο) στο μάθημα «Παιδαγωγικές θεωρίες και η 
εφαρμογή τους στην Εκπαίδευση» 

 2016-2017: Π.Τ.Δ.Ε.- ΕΚΠΑ: Εφαρμοσμένη Παιδαγωγική (υποκατεύθυνση «Διδακτική- Προγράμματα Σπουδών»-
εαρινό εξάμηνο): στο μάθημα «Τέχνη στην Εκπαίδευση, Παιδαγωγική του Μουσείου» 

 2017-2018: Π.Τ.Δ.Ε.- ΕΚΠΑ: Εφαρμοσμένη Παιδαγωγική «Διδακτική- Προγράμματα Σπουδών» (χειμερινό εξάμηνο): 
στο μάθημα «Σύγχρονες Διδακτικές Προσεγγίσεις» 

 2017-2018: Π.Τ.Δ.Ε.- ΕΚΠΑ: «Εφαρμοσμένη Παιδαγωγική» (υποκατεύθυνση Εκπαίδευση Ενηλίκων-Συνεχιζόμενη 
Εκπαίδευση και δια βίου μάθηση-χειμερινό εξάμηνο) στο μάθημα «Στρατηγικές και Τεχνικές Διδασκαλίας»  

 2017-2018: Π.Τ.Δ.Ε.- ΕΚΠΑ: «Εφαρμοσμένη Παιδαγωγική» (υποκατεύθυνση Εκπαίδευση Ενηλίκων-Συνεχιζόμενη 
Εκπαίδευση και δια βίου μάθηση -εαρινό εξάμηνο) στο μάθημα «Σύγχρονες Διδακτικές Προσεγγίσεις» 

 2018-2019: Π.Τ.Δ.Ε.- ΕΚΠΑ - Κοινό Διακρατικό Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα: «Σχολική Συμβουλευτική και 
Καθοδήγηση», γ’ εξάμηνο σπουδών, στο μάθημα: «Ευπαθείς Κοινωνικές Ομάδες-Κοινωνικός Αποκλεισμός και Δια 
Βίου Μάθηση» 

 2019-2020: Π.Τ.Δ.Ε.- ΕΚΠΑ - Κοινό Διακρατικό Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα: «Σχολική Συμβουλευτική και 
Καθοδήγηση», γ’ εξάμηνο σπουδών, στο μάθημα: «Ευπαθείς Κοινωνικές Ομάδες-Κοινωνικός Αποκλεισμός και Δια 
Βίου Μάθηση» 

 2017-2023: ΕΑΠ (Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο)- (ΣΕΠ από τον Οκτώβριο του 2017-31/7/2018) στην Ενότητα 
«Εκπαίδευση Ενηλίκων» (ΕΚΕ) στο μάθημα: «Μεθοδολογία της Εκπαίδευσης Ενηλίκων» 

 2021-2022: Π.Τ.Δ.Ε.- ΕΚΠΑ: «Διαχείριση της Σχολικής Μονάδας και Δια Βίου Μάθηση» (χειμερινό εξάμηνο) στο 
μάθημα «Θεωρίες της Εκπαίδευσης Ενηλίκων» 

 2022-2023: Π.Τ.Δ.Ε.- ΕΚΠΑ: «Διαχείριση της Σχολικής Μονάδας και Δια Βίου Μάθηση» (χειμερινό εξάμηνο) στο 
μάθημα «Θεωρίες της Εκπαίδευσης Ενηλίκων» 
 

    
 …….. 
 ……. 
 

 
 Πρόγραμμα (title) / Επιστημονικός Υπεύθυνος/ Χρηματοδοτηση (πχ ΕΛΙΔΕΚ,..)/ Ποσό Χρηματοδότησης/ 

Χρονική Διάρκεια 
 

 
please mention the journals………………………………… 
 2015: Κριτής εργασιών στο Πανελλήνιο Συνέδριο: «Νέος Παιδαγωγός» το οποίο διοργάνωσε η Επιστημονική 

Ένωση Εκπαιδευτικών Πρωτοβάθμιας για τη Διάσωση των Τ.Π.Ε στην Εκπαίδευση (υπό την αιγίδα του 
Υπουργείου Παιδείας). Οι εργασίες δημοσιεύονται στα πρακτικά του Συνεδρίου. 
(http://neospaidagogos.gr/index.html) 

 2016: Κριτής εργασιών στο 3ο Συνέδριο: «Νέος Παιδαγωγός» το οποίο διοργάνωσε ο Επιστημονικός 
Σύλλογος «Νέος Παιδαγωγός» (υπό την αιγίδα του Υπουργείου Παιδείας). ). Οι εργασίες δημοσιεύονται στα 
πρακτικά του Συνεδρίου. (http://neospaidagogos.gr/index.html) 

 
 2009: Βιβλίο,   ISBN: 978-960-89531-3-0,  Εκδοτικός φορέας: Επιστημονική Ένωση Εκπαίδευσης Ενηλίκων. 

ΤΙΤΛΟΣ ΒΙΒΛΙΟΥ: «Κριτικός Στοχασμός και Μετασχηματισμός στην Εκπαίδευση Ενηλίκων μέσω του Θεάτρου. 
Το Παράδειγμα: «Βρικόλακες» του Ερ. Ίψεν».  

 
 2016: Συγγραφή εκπαιδευτικού υλικού για τα δύο επιμορφωτικά προγράμματα Συμπληρωματικής Εξ 

Αποστάσεως Εκπαίδευσης (E-Learning) του Ε.Κ.Π.Α. με επιστημονικό υπεύθυνο τον καθηγητή της 

ΚΡΙΤΗΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΠΕΡΙΟΔΙΚΩΝ 

ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ / ΥΠΟΤΡΟΦΙΕΣ 



ΕΠΙΠΛΕΟΝ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 

ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΕΣ ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ (link δημοσιεύσεων) 

Παιδαγωγικής του Π.Τ.Δ.Ε. του Ε.Κ.Π.Α. κ. Ι. Βρεττό:  
1.Εκπαίδευση Ενηλίκων: θεωρητικές προσεγγίσεις και βιωματικές δραστηριότητες και 
2.Εκπαίδευση Εκπαιδευτών Ενηλίκων: Πρόγραμμα Ολοκληρωμένης Εκπαίδευσης και Άσκησης με 
Μικροδιδασκαλίες (Σχεδιασμός-Εκτέλεση-Αξιολόγηση μικροδιδασκαλιών) 
 

 2022: Βιβλίο  ISBN: 978-618-5666-74-3 , Εκδοτικός φορέας: ΑΙΑΚΟΣ. ΤΙΤΛΟΣ ΒΙΒΛΙΟΥ: «Ποντιακός 
Ελληνισμός: Στερεότυπα και Προκαταλήψεις-Μια κριτικοστοχαστική προσέγγιση μέσω της Εκπαίδευσης» 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

 
• Παρουσιάσεις σε συνέδρια: 4 
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